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PROTOCOLO DE COOPERACAO

Entre a BENEFICA E PREVIDENTE - ASSOCIACAO MUTUALISTA, contribuinte no.
505992779, representado pelo Senhor Presidente do Conselho de Administragdo, Carlos
Manuel Salgueiral de Morais, com sede na Rua dos Bragas, n.° 68, 4050-122, nho Porto,
designado por 1° outorgante,

e

UNIAO DISTRITAL DAS INSTITUICOES PARTICULARES DE SOLIDARIEDADE SOCIAL
DO PORTO - UDIPSS PORTO, contribuinte n°, 505983206, representada pelo Prof. Artur
Carvalho Borges, com sede na Rua do Carvalhido, n.9187, 4250-102 Porto, designado por 29
outorgante, é celebrado de boa fé e pelo presente reduzido a escrito, Protocolo de
Cooperacdo, que se regera pelas seguintes clausulas:

PRIMEIRA CLAUSULA

As Associadas da 22 outorgante, através deste acordo de prestagdo de servigos, beneficiardo
dos servigos prestados pela 1@ outorgante, nas condicdes abaixo indicadas:

> Clinica Médica (acordo com Ministério da Saide) — servi¢os prestados na Rua de Passos Manuel,
né. 7 - 19, no Porto

a) Assisténcia Médica (clinica geral e especialidades) com aplicacio do precdrio idéntico ao
praticado para os seus associados. (fabela - anexo I);

b) Servigos de Enfermagem;

¢} Analises Clinicas;

d) Exames Complementares;

> Seguros - subscrigdo de planos de salde e poupanca/vida e de sequros de acidentes
pessoais, multi-actividades, habitagdo, acidentes de trabalho, automével, a pregos
concorrenciais.

> Moradia Turistica e Social - “Abrigo da Geira”, com 7 suites, sala de jantar, sala de
estar, cozinha e patios exteriores, localizada no coracdo da Serra do Gerés, numa pequena
aldeia, (Campo do Gerés). As reservas sdo efectuadas através dos servicos, centralizados na
sede.

SEGUNDA CLAUSULA

As Associadas da 22 outorgante beneficiardo dos servicos acima referidos aguando da
contratacdo dos Servigos de Seguranca, Higiene e Saude no Trabalho prestados pela 12
outorgante.

> Servigo de Salide, Higiene e Seguranga no Trabalho - Contempla o apoio a
implementacdo do Servigo de Seguranga, Higiene e Satide no Trabalho has organizagBes.
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QUARTA CLAUSULA

O custo correspondente a prestagdo do Servigo de Seguranca, Higiene e Salde no Trabalho é
atribuido segundo o prec¢ério em vigor para associados da UDIPSS. (tabela - Anexo II)

QUINTA CLAUSULA

O pagamente correspondente aos servigos prestados pela 12 outorgante é da
responsabilidade de cada Associada da 22 Outorgante.

SEXTA CLAUSULA

O presente protocolo vigora até que uma das partes o denuncie, por escrito, com a
antecedéncia minima de 60 dias.

Porto, de de 2010
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Anexo I

Precario (ano 2010)

Servigos Médicos

ESPECIALIDADES €
Clinica Geral 18,00
Nutricdo 35,00
Dermatologia 38,00
Psicologia 35,00
Ortopedia 38,00
Ortopedia Infantil 38,00
Cardiologia 38,00
Pedriatia 38,00
Ginecologia - Obstetricia 38,00
Psiquiatria 38,00
Oftalmologia 38,00
Urologia 38,00
Ctorrinclogia (sé consulta) 38,00
Audiometria 17,00
Timpanometria 17,00
Reflexos de Estribo 17,00
Endoscopia Laringea 17,00
Endoscopia Nasal 17,00
Estomatoelogia (sé consulta) 22,50
Podologia 27,00
Terapia da Fala 30,00
Ortodontia 40,00
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Anexo 11

Precario (ano 2010)

Servicos de_ Saude, Higiene e Seguranga no Trabalho

Servicos de Medicina no Trabalho

Local Valor/Trabalhador/Consulta

1 a 10 funcionérios = 32,50 €

Clinica da Benéfica e Previdente - 11 a 30 funcionarios = 31,00 €
Rua de Passos Manuel n®, 7 Porto 31 a 50 funciondrios = 29.00 €

> 50 funcionarios = 27,50 €

Nota:

- Os valores apresentados para o Servico de Medicina no Trabalho est&o isentos de IVA.

- No 19 ano de contrato serdo facturadas o n® de consultas igual ao n.° total de
trabalhadores, no 2° ano apenas serdo facturadas as consultas dos trabalhadores com
idade superior a 49 anos e todas as consultas ocasionais realizadas.

- Estes valores ndo contemplam a deslocagdo do Médico do Trabalho as instalacbes das
IPSS. Tal necessidade serd analisada consoante cada caso e serd acrescido o valor ao km.

Servigos de Higiene e Seguranca no Trabalho
Por instalagéao Valor/Ano (+IVA)
1 a 10 funcionarios 100 a 150€
11 a 30 funcionarios 155 a 200€
31 a 50 funcionarios 205 a 250€
> 50 funcionarios 300€
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BENEFICA & PREVIDENTE  CONTRATO DE PRESTACAO DE
ASSOCIAGAO MUTUALISTA SERVICOS DE SEGURANCA,

HIGIENE E SAUDE NO TRABALHO

Entre A "Benéfica e Previdente”, Associagdo Mutualista, Prestadora de Servigos
Externos de Seguranca, Higiene e Satide no Trabalho (SHST), com sede na Rua dos Bragas,
n° 68- Porto, com n° de contribuinte 505992779, adiante designada por primeira outorgante, e
Unido Distrital das Instituicdes Particulares de Solidariedade Social, sito na Rua do
Carvalhido n°® 187, 4250-102 Porto, com o n° de contribuinte 505983206 como segunda
outorgante, é celebrado um confrato de prestagéo de servigos, que se rege pelas clausulas
seguintes:

10
A primeira outorgante acorda com a segunda outorgante a prestacio de servicos de
Seguranca, Higiene e Satide no Trabalho (SHST), aos trabalhadores desta.

20
Os servicos de Medicina no Trabalho contratados serdo prestados nas instalagbes da
primeira outorgante, situados na Rua Passos Manuel, n® 7, 1° andar- Porto.

30
Os servigos a prestar, objecto do presente contratc, sdc os inerentes a4 implementagéo do
sistema de SHST, nos termos da legislagédo em vigor.

4°
A segunda outorgante compromete-se, perante a primeira outorgante, a cumprir junto da
Autoridade para as Condigdes do Trabalho (ACT), o estipulado na Lei 7/95 de 29 de Margo,
no Decreto-Lei n® 102/2009, de 10 de Setembro, no Decreto-Lei n°® 26/94, de 1 de Fevereiro e
no Decreto-Lei n.® 109/2000 de 30 de Junho, assim como na Portaria n® 1184/2002, de 29 de
Agosto.

50
A segunda outorgante responsabiliza-se por enviar 4 primeira outorgante cépia das
participagdes de acidentes de trabalho, bem como as de incapacidade para o trabalho por

doenga.
60

A proposta entregue complementa o estabelecido no presente contrato.
70

A segunda outorgante pagara, pelos servicos de Medicina no Trabalho a quantia de 31 Euros
por trabalhador, por consulta, e pelos servigos de Seguranca e Higiene a quantia de 155
Euros, anualmente. A segunda outorgante compromete-se a efectuar este pagamento
anualmente.

80
O presente contrato entra em vigor em 01 de Maio de 2010 e é celebrado pelo prazo de dois
anos, sendo sucessiva e automaticamente renovéavel por iguais periodos, saivo se qualguer
das partes o denunciar, por carta, com antecedéncia de 60 dias, em relagdo ao termo do
periodo em curso.

90
Para eventuais litigios emergentes do presente contrato, considera-se exclusivamente
competente o foro da comarca do Porto.

Isento de imposto de selo nos temos da alinea d) do artigo 6° do Cédigo do Imposto de Selo e Tabela Geral de Anexos aprovado pela Lei 150/99 de
11 de Sefembro.

Porto, 01 de Maio de 2010
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